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Medicina Basada en Evidencia

MBE: «La practica clinica no s6lo debe basarse en la experiencia,
Sino es investigaciones que muestren efectos cuantificables» g

/ ¢,Cuales son los beneficios de la ligadura
endoscopica de varices esofagicas, en
comparacion a cualquier tipo de beta-bloqueador
para la profilaxis primaria de hemorragia variceal en
ninos con enfermedad hepatica cronica o con
\ trombosis de la vena porta? /

1. Boucourt Rivera, L. (2003). Su excelencia: la medicina basada en evidencias. ACIMED, 11(3), 31 4
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Pregunta clinica

V2 Busqueda
experta

Busqueda de informacion <

Analisis critico de la evidencia
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¢, Hay estudios
validos?

SI NO
Aplicar en la practica clinica Publicar una RS
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7 DEcHit Revision Sistematica

RS: A Do ¢ amaldico$ queresumen la mayor evidencia
para proporcionar respuestas a preguntas clinicas especificaso

a) Rigurosas

b) Enfocadas en problemas reales
c) Exhaustivas

d) Explicitas

(2,3)

THE CAMPBELL

COLLABORATION

THE COCHRANE
COLLABORATION®

THE JoANNA BRIGGS INSTITUTE

2. Cué Brugueras, M., & Oramas Diaz, J. (n.d.). Sintesis de informacion y articulos de revision. ACIMED, 17(2)
3. Gisbert, J. P. (2004). ¢, Como realizar , evaluar y utilizar revisiones sistematicas y metaanalisis ?, 27(3), 1297 149



PONTIFICIA
|| [ "I UNIVERSIDAD
W= )5 CATOLICA

L

e Sarvicio de Busquedas sistematicas

#1 "Adrenergic beta-Antagonists"[Mesh]

#2 ((beta Antagonists OR beta-Antagonists OR beta-Blockers OR betaBlockers OR beta-
Receptor) Adrenergic)
#3 (beta-Adrenergic OR beta Adrenergic OR Adrenergic OR Adrenergic beta Egesadac R

Adrenergicbeta-Receptor (Blockaders OR Blockers OR Blocking OR Blockaghes)
#4 Receptor Blockaders, beta-Adrenergic /
#5 #Hl1OR#2Z0OR#3 OR#4

#6 "Ligation"[Mesh]

#7 ({Endoscop™ OR band® OR Rubber) ligat™)
#3 (EBL OR EVL OR EBD OR ligat*)

#9 #56 OR#7 OR #8

#10 "Child, Preschool"[Mesh]

#11 "Child"[Mesh]

#12 "Adolescent”[Mesh]

#13 "Infant, Newborn"[Mesh]

#14 "Infant"[Mesh]

#15  child* OR pediat®* OR paediat®

#16  infant® OR baby OR pre-school

#17  lactant® OR neonate® OR adolescent®

#18  school-child OR youth OR toddler* OR teen®
#19  boy* OR girl* OR preschool® OR student™®
#20  juvenile OR minor OR pubescen®

#21  young* ORbabies OR newborn®

#22 #10 OR #11 OR #12 OR #13 OR #14 OR #15 OR #1656 OR#17 OR #18 OR#19 OR #20 OR #21
#23 #3 ANDHI AND #22

#8 (EBL OR EVL OR EBD
OR ligat*)

#9 #6 OR #7 OR #8

# 1 CChild, Preschoolo Mds

FChildd Médsh]
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Tt Servicio de Busquedas sistematicas

d) Traduccion de estrategias
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COCHRANE LIBRARY

Independent high-quality evidence for health care decision making from The Cochrane Collaboration
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Using PubMe:

PubMed Quick St:
or try an Advenced Searc

e Search Emtree  Joumals  Authors
PubMed FAQs
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